Учебный план организованной  образовательной деятельности 
2 группа раннего возраста.

Возрастной критерий 2 – 3 года. Вторая группа  раннего возраста– одна.
         
         Согласно требованиям СанПиН 2.4.1. 3049 -13 для детей 2 группы раннего возраста длительность организованной образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. Максимально допустимый объем  образовательной нагрузки в первой половине дня 10 мин. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами ООД – 10 минут.
      В части формируемой участниками образовательного процесса используется авторская технология «Цветные ладошки» И.А. Лыкова – программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет.
      В соответствии с нормативами СанПиН в базовую образовательную область организованной образовательной деятельности 2 группы раннего возраста введено ежедневное «Чтение художественной литературы».

		
	Базовая образовательная область
	
Периодичность

	
	В неделю
	В год

	Обязательная часть - 60%

	1.
	Физическая культура
	3
	108

	2.
	Познавательное развитие (ФЦКМ)
	1
	36

	3.
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	1
	36

	3.
	Развитие речи
	1
	36

	4.
	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	5.
	Лепка
	1
	18

	6.
	Музыка

	2
	72

	
	Итого
	8
	

	
	Недельная нагрузка – 1ч. 30 мин.
	8
	288

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса – 40%

	7.
	Художественно – эстетическое развитие
 « Цветные ладошки» И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 -7 лет.
	1
	36

	
	Итого
	1
	

	
	Итого - 1ч. 40 мин.
	9
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Учебный план организованной образовательной  
  деятельности  группы младшего возраста 
Возрастной критерий 3 – 4 года. Группа младшего возраста – две.	
Для детей младшей группы продолжительность организованной  образовательной деятельности  составляет не более 15 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 минут. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами ООД – 10 минут. В части формируемой участниками образовательного процесса используются авторские технологии И.А. Лыковой «Цветные ладошки» и используются методические разработки Е.В.Колесниковой  по математике. 
 В соответствии с нормативами СанПиН в базовую образовательную область организованной   образовательной деятельности  младшей группы введено ежедневное «Чтение художественной литературы». Образовательные области «Лепка»  и «Аппликация» проводятся в чередовании – 1 раз в две недели. 

	             Базовая образовательная область
	                   Периодичность

	
	  в неделю
	     в год

	Обязательная часть - 60%

	1.
	Физическая культура
	3
	108

	2.
	Познавательное развитие  (ФЦКМ)
	1
	36

	3.
	Развитие речи
	1
	36

	4.
	Чтение художественной литературы                                            (ежедневно)

	5.
	Лепка
	0,5
	18

	6.
	Аппликация
	0,5
	18

	7.
	Музыка
	2
	72

	
	Недельная нагрузка  - 2ч. 
	8
	288

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса – 40%

	8.
	«Цветные ладошки» И.А.Лыкова
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. 
	1
	36

	9.
	Авторская программа «Математические ступеньки»  Е.В. Колесникова
	1
	36

	
	Итого - 2час 30 мин.
	10
	360



Учебный план организованной   образовательной деятельности средней группы 
Возрастной критерий 4 – 5 лет. Средняя группа – одна.
Для детей средней группы продолжительность организованной  образовательной деятельности составляет не более 20 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами ООД – 10 минут. В части формируемой участниками образовательного процесса используются авторские технологии И.А. Лыковой «Цветные ладошки» и используются методические разработки Е.В.Колесниковой  по математике и развитию речи. 
 В соответствии с нормативами СанПиН в базовую образовательную область организованной  образовательной деятельности средней группы введено ежедневное «Чтение художественной литературы». Образовательные области «Лепка»  и «Аппликация» проводятся в чередовании – 1 раз в две недели. 
                                                 

	             Базовая образовательная область
	                   Периодичность

	
	  в неделю
	     в год

	Обязательная часть - 60%

	1.
	Физическая культура
	3
	108

	2.
	Познавательное развитие (ФЦКМ)
	1
	36

	3.
	Развитие речи
	1
	36

	4.
	Чтение художественной литературы                                            (ежедневно)

	5.
	Лепка
	0,5
	18

	6.
	Аппликация
	0,5
	18

	7.
	Музыка
	2
	72

	
	Недельная нагрузка  - 2ч. 40 
	8
	288

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса – 40%

	8.
	Авторская программа «От слова к звуку » Е.В. Колесникова
	1
	36

	9.
	Авторская программа «Математические ступеньки » Е.В. Колесникова
	1
	36

	10.
	«Цветные ладошки» И.А.Лыкова
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет.
	1
	36

	
	Итого -  3 часа 40 мин
	11
	396



Учебный план организованной  образовательной деятельности старшей  группы 
Возрастной критерий 5 – 6 лет. Старшая группа – одна.
Для детей старшей группы продолжительность  организованной  образовательной деятельности составляет не более 25 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 45 минут. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами ООД – 10 минут.
 В соответствии с нормативами СанПиН в базовую образовательную область введено:
- Познавательное развитие. Познавательно – исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность;
 - «Чтение художественной литературы» (ежедневно);
-  образовательные области «Лепка»  и «Аппликация» проводятся в чередовании – 1 раз в две недели. В части формируемой участниками образовательного процесса используются авторские технологии И.А. Лыковой «Цветные ладошки» и используются методические разработки Е.В.Колесниковой  по математике и развитию речи. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25  минут в день. Поэтому ООД Познавательно – исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность; - «Чтение художественной литературы»,   вынесены во вторую половину дня.        
                                          
	             Базовая образовательная область
	
	Периодичность

	
	  в неделю
	     в год

	Обязательная часть - 60%

	1.
	Физическая культура
	3
	108

	2.
	Познавательное развитие  (ФЦКМ)
	1
	36

	3.
	Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	1
	36

	4.
	Развитие речи
	1
	36

	5.
	Чтение художественной литературы                                            (ежедневно)

	6.
	Лепка
	0,5
	18

	7.
	Аппликация
	0,5
	18

	8.
	Музыка
	2
	72

	
	Недельная нагрузка  - 3ч. 45мин
	9
	324

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса – 40%

	9.
	Познавательное развитие (ФЭМП) Программа «Математические ступени»  
Автор: Е.В. Колесникова.
	2
	72

	10.
	Обучение грамоте «От звука к букве» автор Е.В. Колесникова
	1
	36

	11.
	«Цветные ладошки» И.А.Лыкова
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет.
	2
	72

	
	Итого - 5 час 50 мин
	14
	504



Учебный план организованной образовательной деятельности подготовительной к школе  группы 
Возрастной критерий 6 –7лет. Подготовительная группа – одна.
Для детей подготовительной к школе группы продолжительность организованной  образовательной деятельности составляет не более 30 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 60 минут. В середине времени, отведенного на ООД, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами ООД – 10 минут.
 В соответствии с нормативами СанПиН в базовую образовательную область введено:
- Познавательное развитие. Познавательно – исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность;
 - «Чтение художественной литературы» (ежедневно);
-  образовательные области «Лепка»  и «Аппликация» проводятся в чередовании – 1 раз в две недели. В части формируемой участниками образовательного процесса используются авторские технологии И.А. Лыковой «Цветные ладошки» ;  методические разработки Е.В.Колесниковой  по математике и развитию речи; методическое пособие к программе социально-личностного развития детей дошкольного возраста авторы М.В. Корепанова,  Е.В. Харлампова «Познаю себя» 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 30  минут в день. Поэтому ООД Познавательно – исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность; - «Чтение художественной литературы»,   вынесены во вторую половину дня.        
	             Базовая образовательная область
	
	Периодичность

	
	  в неделю
	     в год

	Обязательная часть - 60%

	1.
	Физическая культура
	3
	108

	2.
	Познавательное развитие  (ФЦКМ)
	1
	36

	3.
	Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	1
	36

	4.
	Развитие речи
	1
	36

	5.
	Чтение художественной литературы                                            (ежедневно)

	6.
	Лепка
	0,5
	18

	7.
	Аппликация
	0,5
	18

	8.
	Музыка
	2
	72

	
	Недельная нагрузка  - 4ч. 30 мин 
	9
	324

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса – 40%

	9.
	Программа «Математические ступени»  
Автор: Е.В. Колесникова.
	2
	72

	10.
	Обучение грамоте «От звука к букве» автор Е.В. Колесникова
	1
	36

	11.
	Программа «Познаю себя» автор М.В.Корепанова, Е.В. Харлампова
	1
	36

	12.
	«Цветные ладошки» И.А.Лыкова
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет.
	2
	72

	
	Итого -7 час 30 мин
	15
	540



