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rrояснительная записка

Рабочм пРОгРаI\,rМа по рtlзвитию детей старшей груrtшы ({алее - Программа) разработаЕа в
соответствии с основной примерной общеобразовательной програIttмой, в соответствии с
Федеральпыми государOтвенным образовательным стандартом к структуре основной
общеобразовательной программы дошкольного образования. Профапrма опредеJuIет
содержание и организацию образовательного процесса старшей цруппы мдоБУ,Щетский
сад Ns33 с.Михайловка Михйловского муниципЕIJIьного района Приморского крм
рабочая процр:lI\4ма по развитию детей старшей цруппы детского с4да обеспе!Iивает
ptr}EocTopoнEee развитие детей в возр{юте от 5 до б лет с rlетоil{ их возрастIIьD( и
иIIд,IвидуаJIьньп< особенностей по осЕов}Iым Еtlправлениям - физическому, социально-
JIичностному, позЕавательцоФечевому и художоственно-эстетическому. Содержание
образовательного процесса в старшей группе выстроено в соответствии с програtrлмой ''от
рождения До школы" под ред. н.Е. Вераксы, т.с. Комаровой, м.д. Васильевой.
реализуемм програпdма строится на принцише личностно-ориентиров€lнного
взммодействия взрослого с детьми. .щаrrная Програrчrма разработапа в соответствии со
следующими нормативнып4и доцшеЕтами :

- Федеральным зtжоном от 29.|2.2012г. J\b 273-ФЗ кОб образовании в Российской
Федерации>
- Санитарно,эIIидемиологическими прtлвилtlпdи и Еормативztп,lи СанПиН 2.4.|.304g-tз
<санитарпо-эпидемиолоrические требования к устройству, содержанию и оргtlнизации
режима работы в дошкоJIьньD( образовательIIьD( учреждеЕиrж)), от 29.05.20lЗr;,
Регистрационньй номер 28 5 6 4.
- Приказом Министерства образоваIIи;I и
1155 <Об утверждешии федера.тrьного
дошкольного образования>.

науки Российской Федерации от 17.10.2013 м
rосударствеIIного образовательного стандарта

-Письмом <Комментарии к ФгоС дошIкоJIьного образовЕшиrD) Министерства образования
и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. Nр 08-249
- Примерной основной общеобразоватеJьной протраlrлмой дошкольного образования <от
РОЖДеНия до школы) под редакциеЙ Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, м.д. васильевой,
разработанной на осIIове ФгоС .ЩО (приказ }lbl155 от 17.10.201Зj.
_ Устав IvIдоБУ .Щетский сад Ns33 с. Михайловка Михайловского муЕиципаJIьЕого

района Приморского края
Ведущей целью рабочей программы явJUIется создЕlIIио благоприятuьD( условий для
полЕоцеЕного проживашиrI ребенком дошкольного детства, формироваЕие основ базовой
культурЫ литIности, всесторопнее рa}звитие психическиХ п физических качеств в
соответстВии с возрастЕыми и иЕдивидуальными особенностями, подготовка к жизIIи в
современЕом обществе, к Об5пrению в шIколе, обеспечение безопасности
жизнедеятельности дошкольника. Эти цеJIи реализуются в процесс9 разнообразньD( видов
детской деятельности: игровой, коммуникап,rвной, трудовой, познавательЕо-
исследоватедьской, продуктиВной, музъпса.тtьно-художественной, чтениrI.

3аdачu:
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучlrи п своавремеIIном рtlзвитии

каждого ребенка.
2. обеспечение равнъ,D( возможностей для поJIноценного р€}звития каждого ребепка в

период Детства Независимо от места житеJIьства9 пола, языка
психофизиологиllеских и других особенпостей /в т. ч. оВЗ/.

3. Создаrrие в цруппах атмосферы гуJuанного и доброжелатеJшlого отношения ко всем
ВОСПИТЕlЕНИКiltvl, ЧТО ПОЗВОJIЯеТ РаСТИТЬ ИХ обшцательныпли, добрьпrли,



любознательными' инициативными' стремящимися к са^{остоятельности итворчеству.

объединение обl"rения и воспитаЕия в целостный образовательньй процесс наоснове д}ховно-нравственньIх и социокультурных ценностей принятьж норм
правил и норм поведения.
Формирование общей культуры личности детей, в том числе зож. Развития ихсоциальньD(, нравственных, эст9тических, интеллектуаJIьньIх, физических качеств,
инициативности, самостоятельности, сап{остоятельности и ответственности,
создание предпосылок к учебной деятельЕости.
вариативность использования образовательного материrrла, позвоJIrtющего
рilзвивать творчество в соответствии с интересап{и и наклонЕостями каждого
ребенка.
Формирование социокультурIrой среды в соответствии с возрастными,
психофизиологическими особенностями детей.
обеспечение психолого-rедагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей в вопросах образования детей.
Соблюдение В работе детского сада и начальной школы преемственности,
исключающей умствеЕные и физические перегрузки в содержании образования

i::I_5l*кольЕого возраста, обеспечивая отсутствие давлениrI предметного
ооr{ениrl.

Щель- оргtlнизациrl провеДениrI воспитатеJIьно-образоваТельЕого процесса с детьми 5-6лет(старшая цруппа), способствовать цепеЕапрtlвленному систецному доступномупл,lЕировulЕию по данной прогрttпdме,полЕгаясь на методические рекомеЕдации к ней.

пр uпцапы а поdхоdьt к форлtuрован.лю образовапапьной проzрulалltьt:
_ соответствие приЕциrry развивающего образоваЕия, цеJью которого явJUIется рttзвитиеребенка;
- сочетаIIие приЕципов Еа)rцlgfi обоспованности и практиrlеской тtримеЕимости;
- соответсТвие критеРиям полЕОты, необходимости и достаточности;- обеспечение единства воспитателъньD(l розвивЕlющих и обуrающих цепей и задачпроцесса образования детей дошкольЕого возраста;
- пOстроешие образовательного процесса на адекватньD( возрасту формах работы сдетьми;
- решеЕио прогрЕllt{мIrьтх образовательЕьж задаЧ в совместIIой деятельности взрослого идетей и саrrлостоятельной деятельЕости детей не только в p€lмkax орг€lнизованпойобразовательной деятельности (ООД, но и при проведешии режимЕьIх моментов всоответствии со спецификой дошкольного образования.
- учет принципа иЕтецрации образоватеJIьньD( областей в соответствии с возрастпымивозможностями и особенностяrли воспитаfiЕиков, спецификой п возможностями

образовательньп< областей.
- соответствие комплексЕо-томатI{IIескому приЕципу построения образовательЕого

процесса,
- учет регионаJIьЕьuс особенностей и традиций - принцип региоIrаJIизма;_ принцип приоритетЕости эмоциоцальЕо-чувств9цЕого рtrlвитиll, как основы Дlпковно-нравственIIого воспитания.

4.

5.

6.

7.

8.

9.



Возрасmпые особеннослпu dеmей 5-6 леm
старший доцкольньй возраст играет особую роль в развитии рOбенка: в этOт псриOд
жЕзни ЕаIмII,uот формироваться новые психологические механизмы деятельности и
поведения.
возраст 5 - б лет харiжтеризуется активизацией ростового процес cai загод ребенок можетвырасти па 7 _ 10 СМ, измонrIются проIIорции тела. Со*"р*a"ств)rются движения,
двигательньй опыт детей расширяется, €tктивIIо развиваIотся двигательные способности.
Заметrrо Ул)лцпается координация и устой*"оai" равновесия, столь необходимые при
выпOлнении больrшлнства движений. При этом девоtIки имеют Еекоторое преимущество
перед мшБчfiками.
происходят больrшlе изменеЕия высшей нервной деятельности. В течение шестого годажизЕи совершенствуются основные нервные процессы - возбуждение и особенноторможение, Это благотворно скllзывается Еа возможuостях сап{орегуJшции.
эмоционаrrьные реакции в этом возрасте становятся более стабильныпли,
уравновешенЕыми.
.Щети активно обращаются к правил€lм при реryлироваIIии своих взаимоотfiошений со
сверстпиками. Формируются социtlJIьные представления морального
плана старшие дошкоJьники уже отличЕtIот хорошие и пJIохие поступки, имеют
предст€lвлеЕие о Лобре и зле и могуг привести соответствУюшце коЕкретные примеры изли.IIIого опьrга иJм литературы. В оценке постуIIков сверстников оIIи достатоцIокатегоричшы и требовательны, В отношении собствепного поведения более
снисход.Iтельны и недостаточIо объектпвны.
по своим характ9ристикаIvf головной мозг ше9тилетнего ребенка прибrп,rжается кпокватеJим мозга взрослого человека - расширяются иЕтеJUIекту{шьные возможности
детей, Ребенок не только вьцеJIяет существенные признttки в предплетах и явлеIIиfl(, но и
пачиЕает устшIавJIивать причишIо-следственЕые связи мешДу шими, прострfiIствеIIные,
времешIые и другие отношения. ,Щети оперируют достаточныпл объемом временЕьD(представлений:угро-день_вечер-ýоIБ;вчера-сегодЕrI*завтра-раньше-позже;
ориентируются в поQледовательЕости дrей неде;ш, времен гоДа и месяцев, относящихся ккФt(дому времени гоДа.ДовольЕо уверенно освмвают ориецтацию в пространстве и наплоскости: слева - направо, вверху - внизу, впQреди - сзади, б.шлзко - далiко, въппе - ниже
и т.д.
Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкоJБЕиков постепенЕо
вьD(одят за рап{ки б.тшжайшего окружения детского сада и семьи. .щетей привлекает
широкий социа,гlьньй и природIьй мир, необычные собьrгия и факты. Их интересуют
обитатели дшсунглей океаIIов, космоса и дЕUIекЕх c'palr и мfiогOе другое. Старший
ДОШКОЛЬНИК ПЫТаеТСЯ СаN{ОСТОятельно осмысJIить и объяснить поJцдIеЕную информацию.
С пrги лет ЕаIIйнается настоящий расцвет идеЙ (мапеньких филосфо"u о происхо)цдении
JIуны, солшца, звезд и прочего. ,Щ"тrя объясЕениrI детьми привлемются знrlния, почерпнугые
из фильмов и телевизионньж процрамм: о космонавтах, луIIоход€ж, космических
путешествиrж, звездньп< войнах.
,Щети с живым интересом сJгуIлают истории из жизни родителей, бабушек и дедrшек.ознакомпение с техЕикойо разпообразп*" вид{lil{и труда, профессиями родителейобеспечивает дальнейшее вхождение ребенка в современньй мир, приобщеrтие к его
ценностям, Под руководством пед(гога шестилетки вкJIючаются в поисковую
деятеJIьность, приЕимtшот и саNIостоятельно ставят позЕаватеJьные задаIм, ВНлвигаIот
предположеЕи,I о пршIиЕах и результатaж пабrподаемьD( явленийо испо.шьзуют рtrtцыеспособы шрOверки; опыты, эвристические р€юсуждеЕиrI, дJIительные срiвнительные
наб.шоденИя, саil{остОятельно делают маJIенькиg (открытияD.



развитие детей 5 - 7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в
ОбРаЗОВаТеЛЬНОМ llРОЦеССе Ведущих социаJъньD( потребноЪr.й доrоо*о"uоu,,/ потребность в положитеЛьньD( эмоциоЕаJIь}IьD( контЕштах с окруж.юIцими

(воспитателем, детьми)о в .тшобви и доброжелатеJБЕости;
r' потребность в tжтивIIом позпании и информациоЕноп4 обмене;r' потребность в сalп,lостоятельности и разнообразной деятельности по интересап,I;r' потребпость в активном общении и сотрудЕичестве со взрослыми и сверстЕикап4и;r' потребность в самоутверп(дении, сЕlА{ореаjп{зации и признtlнии своих достижений. состороЕывзросльжисверстЕиков.

Взрослыrи необходимо уш,Iтывать и поддерживать проявлеЕиrI индивидуаJIьности в
ребенке, Своим поведением воспитатель показывает примеры доброгоо заботливого
отношени,I к людям, он побуждает ребят зап,lечать состояние сверстника (обижен,
огорчеЕ, cKyraeT) и проявJUlть сочувствие, готовность помоIБ.
Он привлекает внимаЕие детей к внецшим признtжаItl вьIрФкеЕия эмоциоЕаJIьного и
физического состояния rподей, ylпlт протIитыватъ эмоции, побуждает детей зап{очать
эмоциональное состояние окружающих rподей и сверстников (обижены, огорчены,
скучают) и проявJIять сочувствие и готовность помочь. ВосrrитатеJь специalльно создает вгруппе ситуации гуманистической цаправленности, побуждаощие детей к проявлению
заботы, внимания, помощи. ЭтО обогащает нравственньй опыт детей. Необходимо
заJIожитЬ основЫ JIичностЕОй культуРы: культУры чувств, общения, взаимодействия,
ПРИВЫЧКИ ДОбРОЖеЛаТеЛЬЕОГО, ПРиВетJIивого отшошепиrI к JIюдям, готовность кпроявлению сочувствиrtr и заботы, стремлеЕие Еtжод{ть (с помотцью воспитатеJUI и
с€lп{остоятельно) пути спр€lведливого и гумапного разреш9ния 8 возникающих проблем.Вмеоте с детьми можно сделать Qтенд иrш альбом, в котором поместить картиЕки,
илJIюстрирующие правила куJIьтуры поведfiIия и общениЯ. В слу,tаlп< затруднеЕия иJIи
конфлшrктов дети обращаются к <Правилаtrл дружrьш ребят>.В старшем дошкольпоь4 возрасте зЕаtIительно расширяется игровой опыт детей. ,ЩетямСТtlНОВИТСЯ ДОСТУfiЕа ВСЯ игровzUI палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские,театрализоваIIные ИЦРЫ, и{ры с готовым содержаЕием и правилап{и, ицровое
эксперимеЕтировЕlЕие' коЕструктивIrо-строительные И настоJБно-печатцые ицры,подвижшые и музыкальЕые игры. Под влцлtием широкого озЕilкомлеЕия с социаrrьной
действительЕостью и средств массовой ипформации в ицровом репертуаре старших
дошкольЕиков появJUtrются IIовые темы: <Музей>, <Супермаркет>, кТуристичЬское
агентство)), <<Реклап,tЕое агентство>>, <<Кафе>, кТеремок>, <<Космическое п)дешествие>,
<Телешоу>, <<Минута славы>, кКонкурс KpacoTbD ц ДР. Будущая школьная позициrI
получает отрtDкение в игрtD( на tпкоJьную тему.
Постепенно ицра сfttновится интегративной деятеJБностью, которая тесЕо связаЕа с
разными видttlvfи детской деятельности * речевой, позЕавательной, коммупикативной,
художественно-продуктивной, конструктивноЙ и др. Для детей стаIIовится вФкен нетолько процесс ицры, но и такой резуJIьтат, как прI4думанный новьй игровой сюжет,
создаfiIlая игровzuI обстаяовка, возможность презентаIIии продуктов своей деятеJIьности(игрушек-сttil{оделоко детаrrей ко9тюмов и пр.).
в общении со сверстникtlп{и преобладают однополые контакты. Щети играют небольшими
групп{lп,и от двух до пяти человек. Иногда эти цруfiпы становятся постояЕными посоставу. Так появлшотся цервые друзья - То, с кем у ребенка Jryчше всего достигаютсявзммоfiонимание и взммнм симпатиrI. ,Щети ст€tновятся избирательны вовзtlимоотЕошениях и общении: у них есть постоянные партЕеры rrо играJ\,I (хотя в течениегода они могут и помеIUIться песколько раз), все более ярко проявJIяется предпочтение копредел9н}Iым видап{ ицр.



ОпределлртсЯ ицровые иЕтересЫ И предпочтениrI мrUьчикоВ И девочек. ,Щети
саJ\{остоятельно аоздают игровое пространство' выстраивают сюж8Т и хоД ШЦРы,

распредеJIяют роли. В совместной игре появJUIется потребность реryлировать
взаимоотЕошения со св9рстниками, скпадыкtются нормы нравственного поведения,
проявJIяются нрtlвственные чувства. Формируется поведение, оrосродоваIrýое образом
другогО человека. В ре3ультате взаимодеЙствия й сравнеЕия своего цоведения с
поведеЕием сверстника у ребенка появJUtrется возможшость JIуцпего осозЕаниrI с€lп{ого
себяо своего (Я).
Болео активно появJUIется интерес к сотрудIичеству, к совместЕому рошению общей
3адачи. ,Щсти стремягся договариваться междr собой дIя достижениrI конеIшой цели.
Воспитатё.тпо необходlдло помогать детям в освоеЕии KoHKpeTIIbD( способов достижения
взаимопоЕимаЕия Еа основе rIета интересов партIIеров.
Иптерес старших дошкольников к общению со взрослым не оёлабевает. ,Щети активЕо
стремrIтся привле!ь к себе внимание взрослых, вовлечь в рапговор. Детям хочется
подеJIиться своими знаниями, впечатлеЕиrIми, суждениями. Равноправное общение со
взросJIым подЕимzlет ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и
компетентность. СодержатеJьное, разнообразшое общение взросльж с детьмш
(познавательное, деловое, личностЕое) является важнейшим условием их IIоJIноценЕого
р{lзвития.
Необходимо rrостоянно поддерживать в детях ощущеЕие взросления, растущих
возможностей, вызьшать стремление к решению новьIN, более сложньD( задач позЕаниrI,
общения, деятельности, всеJIять реренЕость в своих силtlх. Одновременно вакно
рtr}вивать чувство ответственЕости за свои действия и rrоступки. В образовательном
процессе формируются такие предпосыJIки уrебной деятельности, кtж умение действовать
по прtlвилу, зtlп,fыслу, образцу, ориентироваться на споооб действия, KoHTpoJБHo-
ощеЕотIые уN{ения.

Орzанltз ацuп реilсuма пребыванuя dеmе й в образ ов аmельном учреаrOенuuв детском саду разработан гибкий режим дIuI, rIитывающий возрастные
психофизиологические возмож]ности детей, их интересы и потребпости, обеопе.плвающий
взаимосвя3ь плilIируемьD( зtlнrlтий с повседневвой жизнью детей в детском саДУ. Кроме
того, учитываются кJIиматические условия (в течение года режим дня менrIется шажды).
В отлиT ие от зимЕего в летний оздоровительньй fiериод увели!Iивается время пребывания
детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую полQвину дня - до обеда
и во вторую половиЕу - после дневЕого сна или шеред уходом детей домой. При
температуре воздуха циже -15оС и скорости ветра более 7 м/с продолжительЕость
проrуJIки сокраrцается. Проryлка Ее проводится при температуре воздуха ниже -20оС и
скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся ицры и физические
упрaDкнеЕия. ПодвиЖrые ицры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в
помещение {ОУ. ,Щневному сну отводиrся 2-2.20 часа. Самостоятельная деятельность
детей (иrры, подготовка к занятиlIм, личнtUI гигиеЕа и ДР.) заЕимает в режиме дня не
менее 3-4 часов.
МаКСИМаЛЬНО ДОПУСтимый объем недельной образовательной Еtгрузки, вкJIючЕyI
реtlпизацию дополнительньD( образовательньD( процр{lмм, дtя детей дошкольного возраста
cocTaBJUIeT: в старшей труппе (дЕти шестого года жизни) - б часов 15 минуг (1З занятий).
Продолхс,rтельЕость непрерывной непосредственно образовательной для детей 6-го года
жизЕи - не более 25 мияуг. Максимально дотIустимый объем образовательной нагрузки в
первой подовипе дня В старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответствепно. В
середице времени, отведенIIого Еа непрерьшную образователыIуIо деятеJIьность, проводят



физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной

д9ятельности - не менее 10 минут.

НепосредствеIIЕо образоватеJIьная деятельность с детьми старшего дошкопьного
возраста осуществJIяется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - З раз
в неделю. Ее продолжительность cocTaBJuIeT не более 25 - З0 минут в день. В середине
непосредственно образовательной деятельности проводится физкультмиIlутку.
Занятияо требуюrчие повышенной познавательной активности и }мственного напряжения

детеЙ, проводятся в первую поповину дня и в дни наиболее высокоЙ работоспособности
детей (среда, четверг). .Щля профилактики },томления детей такие занятия сочетаются с

физкультурными, музыкальными заIIятиями.

обrr{ественно-полезный труд детей старшей группы проводится в форме
самообслуживания (дежурство по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к
занятиям и т.д.) его продолжительность не превышает 20минут в день.
Режим дня составJIен с расчетом на 10.5 -часовое пребывание ребенка в детском саду.
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы и способствует
их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного
бодрствования детей 5-6 лет составляет 5,5 - б часов.
Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПин 2,4.7.3049-
13"Санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содер}канию и организации

режима работы дошкольньlх образовательньIх организаций" от 15 мая 2013 г. N 26.

рЕжимдня в стАршЕй группЕ

Прием детей, осмотр, игры, беседы 7.30_8.45
Утренняя гимнастика 8.45- 8.55
Подготовка к завтраку, завтрак 8.55 _ 9.00
Подготовкак ООЩ, 9.10 _ 9.15
ООН(общая длитеJIьность, вкJIюча;I перерывы) 9.15_10.45
Подготовка к прогулке, проryлка(игры,наблюдение,труд) 10.50 - 12.20
Возвращение с прогулки, с€lь,{остоятельная деятельность 12.20 - 12.30
Подготовка к обеду, обед 12.30 _ 13.00
Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной
литературы, дшевной сон.

13.00 _ 15.00

Постепенньй подъем, воздушные и водные процедуры
Чтение художественной литературы
Игры,самостоятельнаlI деятельЕость

15.00 - 15.30
l5.30-15.45
15.45_16.10

Полдник 16.10 _ 1б.30

СапrостоятельЕая деятеJIьноQть, ицры 1б.40 - 16.30
Подготовка к прогулке, цроryJIке, уход домой 16.30 _ 17.30



объелt по вudам lея

Инвариантная /обязательная/
часть

Образовательные области

Виды организованной
образовательной

деятельности в соответствии
с реализуемой проrраммой

Количество видов
организованной
образовательной

деятельности
lзанятийlв неделю

С о цu ал ьн о- коl4Jйун uк аmuв н о е

развumuе

П озн ав аmельн ое развumuе

Фцкм l занятие в неделю

Обу.rение црап{оте I занятие в неделю

Фэмп 2 занятие в неделю
Речевое развumuе Развитие речи 1 занятия в неделю

Ху d ож е с mв енн о- эсmе muч е с ко е

развumuе

Музыка 2 занятия в неделю

рисование 2 занятия в неделю

Лепка 1 занятиев2недели

Аппликация 1 занятиев2недели

Фuзuческое развumuе
Физкультура 2 занятия в неделю

Физкульryра на улице 1 занятие в Ееделю
Иmоzо: 13 занятий в неделю

Распасанuе ОО[:

Организованная обрчзо"чi.rr"rrЙ Время

1. Развитие речи
2.Познавательное развитие ФЦКМ
3. Физическая культура (2-ая половина дня)

9.15_9.40
9.50-10.15
15.40-16.05

].. Познавательное развитие ФЭМП
2,Музыка
3.Рисование

9.15-9.40
9.50-10.15
15.15-15,4о

]_ Познавательное развитие ФЭМП
2.Физическая кульryра (2-ая половина дня)

9.15_9.40
15.40-16.05

1., Обучение грамоте
2. Констрюирование(ручной труд)
3. Рисование

9.15_9.40
9.50_10.15
15.45-16.10

1.Лепка / Дпликация
2.Музыка
Физическая культура (на воздухе)

|m.рльнпrlпlt



РабОчая про2оромпа преdсmавJrена в вudе комплексно-rtл€ллаtлическоzо пJrапuрованап с
uспольз о ванuап апеdуюIцrlх образ оваmельньlх обласmей:

Фuзuческое ра:rвumuе
С о цаuшн о -к о MJ|ily н ако tпа в н о е р ш в аm а е
П оз н ав аmапьно е р аз в umае
Речевое разеаmае
Ху dоаrcесmв е нно-э сmеtпuческое р азв umuе

1. Образовательная область <<Физическое рflзвитие)>
Физическое рtввитие очеЕь вФкно дJIя здоровья детей, оно позвоJIяет реализовать

их вроЖденное сц)емление к движению. ФГОС ДО объедиЕяет образовательные области
<Здоровье>> и <<Физическая культурa> в одну единую область.

содержание образовательной области <<Физическая культура> Еаправлено на
формИроваrrие физической культуры детей дошкопьного возраста, культуры здоровья,
первичньD( цеЕностЕьD( представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека в
соответствии с целостным подходом к здоровью человека как единству его физического,
психологического и социального благопоJryIшя.

ОСнОвная цель реаJIизацип образоваmельной обласmu кФuзuческая tчльmура)-
ГаРмоничное фИзическое рдlвитиеrформирование интереса и ценностного
ОТПОШения к занятиям физическоЙ rульryроЙо формирование основ здорового
образа жизнп.

Исходя из цеJIи можно вьтлелить три вида задач:
Озdоровumельные

. охрана жИзЕи и укреплеяие здоровья, обеспечение нормального функционированшI
всех оргЕtнов и систем оргt}низма;

о BcocTopomlee физическое совершеЕствовtlllие функuий оргЕlнизма;
. повышениеработоспособности и з€каJIивание.

Образоваmепьньrе
. формирование двигательньпr умений и навыков;
о рflзвитио физических качеств;
. ОВЛаДеНИе ребенком элемецтарЕыми знаЕиrlми о своем организме, роли физических

УпРаЖнениЙ в его жизЕи, способах укреплеfiиrI собственного здоровья.
воспumаmельные

о формирование интереса и потребности в занrtтил( физическими упрФкцениями. РаЗЕОстороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое,
но и умственное, HpElBcTBeIIHoe, эст9тическое, трудовое).

Направлепия физпческого развптия
- Приобретепие детьми опыта в двигательной деятельности, связаЕной с вьшолнёЕием

упрtDкнеЕий, направленной Еа развитие такцх физических качеств как координация и
гибкость, способствующей правильному формироваIIию опорно- двигательной системы
оргаЕИзмa развитию равновесиjI, коордиfiации движений, крушной и мелкой моторики.
- Становление целенаправленпости и самореryляции в двигательной сфере.
- ФОРмирование начальшых представлений о некоторых вIцах спорта, овладение
подвижными играми с цравиламп.
- Становление ценностей здорового образа }кизни.

2. образовательная область <<Социально-коммуникотивное рil}витие>>
основuая цоJIь реаJIизации образовательной области <<Соцuаltьно - KoMMyHuKamltBHoe
РсВВumuеD - позптивная социализация детей дошкольного возраста, приобщепие
детей к социоцультурным Еормам, традициям семьи, общества и
ГОСУДарства. Проанаrплзировtlв задаIм данноЙ областrа, парциальцые прогрull\4мы

1.
?

3.
4.
5.



социаJьIIого развитиJI, имеющиеся в дошкольной праrстике, можЕо выqлеЕить четыре
наIIравления реtlлизшщи ОО <Социально - коммуfiикативIIое развитиеD:
- Развитие иrровой деятельности;
- ФормироваIIие осIIов безопаспого поведения в бьrгу, социр{е, природе;
- Патриотическое воспитание детей дошкольЕого возраста;
- Трудовое воспитание.

3. Образовательная область <<Речевое рл}вптиеD Согласно ФГОС ,ЩО речевое
развитие включает впадение реtью как средством общеция и культуры; обогаlцение
активного сдоваря; развитие связной, граммати.Iески правильной диалогической и
монологической речи; развитие речевого творчества; р{lзвитие звуковой и иЕтоIrационной
куJIьтуры речи, фонематического сдуха; зЕaкомство с книжt{ой культурой, детской
литератцrоЙ, понимапис на слуr( текстов различIIьD( жанров детской литературы;
формировашие звуковой апалит}lко-синтетической активности K€lK предпосыJIки обl"rения
граI\4оте.

Исходя из задач, вытекают направпения работы по развит!rю речи деrей
дошкольЕого возраста:

1. Развитпе словаря: освоение значений слов и их уместЕое употребление в
соответствии с контекстом выск&}ываЕия, с ситуацией, в которой происходит
общение.

2. Воспитдние звуковой кульryры речп: рЕlзвитие восприятиJI звуков родной речи
и произношения.

3. Формирование rрамматпческого строя речи; ллорфолоztzя (изменение слов
по рода.}r, чиСлам. падежам); сuнfпаксuс (освоение ра:}JIиЕIньж

типов словосочетаний и предлокений); словообразованuе.
4. Развитие связной речи: DuалtоzuческаяQпзrоворнм) реъ, монолоzuческаяречъ

фассказывание).
5. Формировашие элемептарного осознания явлепий яlыка и речи:различение

звука и слова, нахождениý места звука в слове.
6. Воспптанпе любви и иштереса к художествешному слову.

4. Образовательнfl я облпсть <<Познавательное развптие))
Основпая цель обРазовательЕой области <lПознаваmельное развumuе> - раlвптие

познавательцых пнтересов и познавательных способностей дегей, которые моlкпо
подразделить ца сеЕсоршые, пнтеллекryаJrьно_познавательные и интеллектуаJlьцо-
творческпе.

Задачаrrли решIизации ОО <<Познавательпое рtr}витие) согласно ФГОС ДО
явJulются рtr}витие интсресов детей, любознательности и позЕавательной мотивации;
формирование познrвательньD( действий, стutновление сознаниrI; р€lзвитие воображения и
творческой активности; формирование первиrшьIх представлений о себе, других JIюдях,
объектах окружающего мирц о свойствах и отношеЕиrD( объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, м€}териапе, зв}пIании, ритме, темпе, коли.Iестве, !мсле, части и
целом, пространстве и времени, движеЕии и покое, приtlицЕlх и следствил( и др.), о ма"пой

родиЕе и Отечестве, предстtlвлениЙ о социокуJIьтурцьж цеЕностях нашего народд, об
отечествеЕIБD( традициях и цраздЕиках, о плаЕете 3емля как общем доме JIюдей, об
особенностях ее природрI, многообразии стран и Еародов мира.

ОбразовательнаJI область кПознаватольЕое развитие>) вкJIючает следующие
раздеJIы: <Фазвutпuе маmемалпuческlшс преdсmавленuЙ u сенсорное рсввumuец
кПреdмепаньtй u соцuапьньlй мuрц кМuр прuроdы>.



5,0бразовательная область <iхудоlкественно - эстетическое развитие11

Художественно - эстетическая деятеJБность * деятеJьность специфическм для детей
дошкольЕого возраста, именЕо в ней ребенок нмболее полЕо может раскрыть себя, свои
возможноСти, способен ощугИть продуКт своей деятельности, одЕим словом реalпизовать
себя как творческаJI личность.

злдачll образовательпой области <<худоrкественно - эстетическое рлrвитие}>
соrласпо ФГОС дOшкольного образовация

, Развитие цредпосьшок цецностЕо - смыслового восприJIтия и поuимания произведений
искусства (словесного, музыкаJIьЕого, изобразительного), мира природы
- Стшrовление эстетического отношениrI к окруж:lющему миру
- Формирование элементарцых представлеrrий о видах искусства
- Восприятие музыки, художествецной JIитературы, фольклора
- Стимулировtlпие сопереживания персонФкаil{ художественньD( произведений
- РемизациЯ саIr{остояТеьноЙ творческоЙ деятеJьностИ детеЙ (изобразит9льнойо
конструктивно_модеJIьной, музыкаrrьной и др.)

проанаrrизировав задачи данной области, Moжtlo вьтлелить четыре направления
деятельЕости IIо реализации оо кХудожествеЕно * эстетичеокое рtr}витие>:
- Изобразительцая деятельность
- МузьшсальЕая деятельность
- Вооприятио художествеrrной литературы и фольклора
- КонструктивIIо - модельцая деятельность (конструировапие)

,щанные направленuл вмюцаюm слеlуюлцuе Budbt Оелmельносmu:
изобразительцая деятельЕо еть - рuсованuе, лепка, апплuкацuя.
Конструкгивно - модепьЕая деятельпоеть : кон сmwuрованlле uз сmр оumельно? а
маmерuала, пракmuческое u компьюmерное консlпруuрованllе, консmруuрованuе uз
dеmшей консmрукmоров, консmруuрованuе uз бул,tаzi ч прuроd"оrо iйirрu*о.

соdераlсапuе рабочей проqrамлrь, завершаюtп <I{елевые орuенrпuрьl возмоrtсньIх

ilосtпшлсенuil dеmей>rчrпо сооrпвеmсmвуеm mребованtlям ФеlероJtьньlж

ГОqtарсtпвенных сtплнOарmов dошкольно2о образованчл (прuказ ЛЬllý5 оtп 17 окmябрл
2013 е. Мuпuсmерсmво образовонttл u наука РФ)
Рабочая проераJl|лrа сосlпавлепа с учеmом uнmеzрацач rсоdераrcанце dепской
dеяmельносtпu распреdелено по месяцltм u неdелям,преdсmавлtяеm сuсrпему,

рассчumаruпую на оOuн учебньtй zоd.

Рабочал проерuпJл]а преdназначена dlш dеmеЙ 5-6 леm (сmаршал zруппа) а рассчаmана
на 36 неdель, цmо сооmвеmсmвуеm компJлексно-mемаmчческоJпу плапuровонuю по
про2рамлrе коtп росtсdенал dо Iцкольь, поl ped.H.E. ВераксыrТ.С. Комаровойrмд.
восшльевой.



Сuсmемо монаmорuнzа dосmаuсенuя dеmьмu пJraшupyeJпblx резульfпаmов освоенuя
про?рамлаы dлп 0еmей 5-6 леm
I]елевые ориентиры
Щелевые ориентиры представJuIIот собой социаJIьно-Еормативные возрастные
характеристики возможньD( достижений ребёнка. Щелевые ориентиры опредеJuIются
независимо от форм реаJIизации програN,rмы, особенностей развития детей. Это ориентир
дJuI IIедагогов и родrтелей, обозначающий направленность воспитательной деятельности
взросльж.

Щепевые ориентиры на этапе зtлвершения дошкопького образоваIIия.

Ребенок овладевает основными куJIьтурными средстваN4и, способшrли деятеJБности,
проявJUIет инициативу и саN,rостоятельность в разЕых видах деятельности * ичро,
общении, познаватедьно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;
способен выбирать собе род заяятий, уIастников по совместной деятельности.

Ребенок обладает устаIIовкой положитеJьного отноШения к миру, к рtr}Еым видам труда,

друп{м JIюдям и сап,rому себе, обладает чувством собственного достоинства; tжтивно
взммодействует со сверстникаь{Е и взрослыми, rаствует в совместньж ицр{lх.

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства другш, сопереживать
неудачап{ и радоваться успехtlп{ других, адекватно проявJUIет свои tryBcтBa, в том tIисле

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет вырФкать и отстаивать свою
шозицию по рtrlным вопросап,l.

Способен сотрудIичать и вьшоJIнять как JIидерские, тtж и испоJIIIительские функции в
совместной деятельности.

Понимает, что всо люди равны вне зависимости от их социttпьного rrроисхождения,
этнической принадлежности, религиозньD( и других вероваIIий, их физических и
психических особенпостей.

Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность rrрийти на помощь тем,
кто в этом нуждается.

Проявляет умение слышать других и стремJIеЕие бьrгь поЕятым другими.
Ребенок обладает р€lзвитым воображением, которое реапизуетея в разньD( видttх

деятельности, и прежде всего в ицр9; владеQт разными формаlrли и видами ицры, различает
условttую и решБЕую ситуации; yN[eeT подчиняться разЕым правилам и социаJшIым
HopMElý{. Умеет распозtIавать разJIичные ситуации и адекватно их оцеЕивать.

Ребецок достатоtIЕо хорошо владеет устной реlью, может вщрtlJкать свои мысJIи и
жолашиrI, использовать речь дJIя вырФк9IIи;I своих мыслей, чувств и жолшrий, посц)оония
речевого высказывания в ситуilIии общения, выдеJuIть звуки в словllх, у ребенка
скпадываются предпосьшки цраIuотIlости.

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, выЕослив, владеет
основными двшкеншIми, может контроJIировать свои,щижениrI и упрЕlвлять ими.

Ребенок способен к волевым усиJIиям, можот следовать социЕuIьным нормам поведеЕиrI
и прtlвилtlп{ в рtlзньD( видах деятеJъIIости, во взalиI\4оотЕошениЕ( с взросJшми и
сверстниками, может собшодать правила безопасного поведения и навыки личrrой
fигиены.



Проявляет ответственность за начатое дело.
ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взроальш и сверстникам,

интерOсуется IIричинно-следствецными связями, пытается самостоятельЕо придумывать
объяснения явлениям природы и поступкам людей; скJIонен наблюдать,
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном
мире, в котором он п{Ивет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле-
ментарными предстalвлениями из области живой природы, естествознания, математики,
истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и
умения в рtlзличных видах деятельности.

Открьrг повому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добьшать
IIовые знания; положительно относится к обуrению в школе.

проявляет уважение к жизЕи (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
Эмоционально отзывается Еа красоту окружrlющего мира, произведения народного и

профессионального искусства (музыку, тtlнцы, театральную деятельность,
изобразительЕую деятольность и т.д.).

проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою стрffiу, ее достижения,
имеет IIредставпение о ее географическом разнообразии, многонациональности,
важнейших исторических ообытиях.

имеет первичные представления о себе, семье, традиционньIх семейных ценностях,
включаlI традициоЕные гендерные ориентации, проявляет ува)кение к своему и
противоположному полу.

соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные
представления о том, (что такое хорошо и что такое плохо), стремится поступать хорошо;
проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

имеет начаJIьные представления о здоровом образе жизни.

Мониторинг осуществляется по пяти направлениям, определенным программой:
<<Социально-коммуникативное рввитие>>, <<Познавательное развитие)), 

-кРЬчевое>,

кХудожеСтвеIIно-эсТетическое развитие), кФизическое развитиеD.
Инотрументарием для педагогической диагЕостики являются карты наблюдений детского
развития, которые позволяют фиксировать индивидуrlльную динtlп{ику и перспективы
развития каждого ребёнка в ходе:
1. Коммуникации со сверстниками и взрослыми
2. Игровой деятельности
3, Познавательной деятельности
4. Проектной деятельности
5. Художественной деятельности
б. Физического развития
результаты педагогической диагностики могут использоваться для решения следующих
образовательных задач;

1. индивиДу.шизация образования (в т.ч, полцержки ребенка, построение его
образовательной траектории) ;

2. оптимизация работы с цруппой детей.
,щанные мониторинга должпы отражать дин€}мику становления основньж

характерИстик, котОрые развИваются У детей на протяхtении всего образовательного
процесса. ПрослеживаЯ ДИНа]ч{ИКУ развитиЯ основIIыХ характерИстик, можно дать
общую психолого-педагогическую оценкУ успошЕости воспитательньD( и
образовательных воздействий взросльж на разньгх ступенях образовательного
процесса, а также вьцелить ЕаправлеIIия развития, в которьж ребенок нуждается в
IIомощи.

вътлеленrrые покtr}атели отрzDкtlют основные моменты
характеристики, которыо скJIадываются и рЕlзвиваIотся

ра:}витиrI дошкольников, те
в дошкольЕом детстве и



обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.
Поэтому данные мониторинга оаобонности диЕамики становления основных
(ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольЕом образовании -
окажут помощь и rrедагогу начальflого общего образования дJu{ построения более
эффективного взаимодействия с ребенком в период адаfiтации к новым условиям рilзвития
на следующем уровне образования.



IIерспективнOе
планирование

<<Речевоо развити0> Щата
(дополнения)

Тема ОЩ Щелио заддчи

Мы- воспктанники старшей
группы. Гербова В.В. ст. 30

Задачи: дать детям возможность
испытать чувство гордости от, того
что они теIIерь старшие
дошкольники; развивать умение
делиться своими впечатлениями;
отгадывать загадки, помочь
запомнить счит€}лку

l4.09

Рассказьшание русской
народной сказки << Заяц-
xBacTytD и присказки (

Начинаются ЕаIпи сказки). .

ГербоваВ.В. ст.32.

Задаrш: Вспомпить с детъми
названиrI русских ЕароднъD( скtlзок и
позЕакомить их с новыми
произведениrIми: сказкой <Заяц-
хвастун>> (в обработке О.Капицы) и
присказкой <<Начинаются наши
сказки))

21.09

Пересказ сказки <Заяц-
хвастуlr>.Гербова В.В. от.3 3.

задачи: Помочь детям составить
план пересказа скЕtзки. Наl"д11"
перескЕlзьтвать ска}ку.
Прилерживаясь плана.

28.09

Обуrение рассказываIIию:
состtшпение рассказов на
тему ( Осень наступилa>).
Чтение стихотворений о

ранней осени.Гербова
В.В.ст.35.

Зада.rи: rfiIть детей рассказывать об
осени, ориенш,Iруясь на плfiI;
развивать связную речь; приобщать к
восприrIтию поэтических
произведений о природе.

5.10

Заl"швание стихотворения И.
Белоусова Гербова В.В.

ст.36

Зада.пт:ПомоIБ детям зЕlпомнить и
вьIр€IзитеJIьно тIитать стихотвореЕие
И. Бепоусова <<OceHb>l

12.10

Рассматривание сюжетной
картины к Осенний деЕь)) и

9оставление paccKtr}oB по ней
Гербова В.В. ст.38

Задачи: учить детей составлять
tIовествовательны й рассказы,
придерживаясь плана; развивать
связFIую речь детей, умение слушать
друг друга

19.10

Веселые расскЕlзы Н. Носова
. Гербова В.В. ст.40

Зада.rи :Позuакомить детей с новыми
весёлыми цроизведениями Н.Носова.
Интерес к весёльшrл произведециям о
детях

26.10

У.пrмся вежIIивости. Гербова
В.В. Развитие ре.ш в детском

саду (41

Задаrш: формировать некоторые
вtDкные правипа поведения, о
необходлмости собrподать их;
активизиров8tь в ретIи
соответствующие слова и обороты

2.1 1



речи; развивать навыки общения

Лексически0 упражнения.
Чтепие стихотворевия С.

Маршака кПудель> Гербова
В.В. Развитие р9чи в детском

саду (40

Задачи :АктивизирOвать в рOчи детей
существит9пьные и црилагатольные;
познакомить с произведением-
перевёртьшrем

).1 l

обу.rение расскtr}ыванию :

ошисil{ие кукол
Гербова В.В. Развитие реtIи в

детском саду (43)

Зада.ш: rшть детей сост{lвJIять плаЕ
описЕlниrl кукпы; развивать умение
описывать кукJIу самостоятельЕо,

руководствуясь пJI.IHoM

16.11

Чтение сказки кКрьтлатьй,
мохнатьй да маспяньй>.

Гербова В.В. Развитие peIM в
детском саду (47)

Задачи:Упрilкtlять детей в подборе
существительЕьD( к прилагатеJьным.
Познакомитъ с русской rrародной
сказкой <Крьшатьй, мохнатьй да
масляньй>> (обработка
И.Карнауховой), помочь поня:гь её
смысл. Воспитывать понимание,
rпобовь к русскому народIому
творчеству.

Z3.11

Рассматривtlние картиЕы
кЕжи>> и состtвлеЕие

рассказа по ней. Гербова В.В.
Развитие реtIи в детском саду

(46,

Задац,r: )цить детей расOмаlривать
картину, придумывать }Itr}вание

картиЕе; рввивать умение
СtllvfОСТОЯТеЛЬНО СОСТаВJIЯТЬ РаССКtlЗ,
придерживаясь ппfiIа.

30.11

ушмся бьrгь вежливыми.
Заучивание стихотворения Р.
Сефа <<Совет>. Гербова В.В.

Развитие peIM в детском саду
(48

Зада.пr: Продолжать упражнять
детей в умении быть вежливыми.
Помочь запомнить стихотвореЕие
Р.Сефа <<Совет>о научить
выразительfiо читать его.

7.т2

Литературный калейдоскоп.
Гербова В.В. Рввитие реIIи в

детском салу (а9)

Задача:Выяснить у детей, какие
литературЕые произведения они
помЕят

14.12

Чтение русской народкой
сказки <ХаврошетIкD).

Гербова В.В. Развитие речи в
детском саду (52)

Задачи: Вспомнить известные детям
русские народrые ск€lзки.
познакомить со сказкой
<Хаврошеrпса>>, Помочъ зtlпомЕить
Еачальную фразу и концовку
произведения. Развивать умение
отJIичать сказочные ситуации от
реаJIьньж. Jhобовь к русским
народным сказкап,l. Сотlереживание.
Сострадаrrие.

l.T2

Чтение рассква Б. Житкова
<<Как я повип человеtIковD

Гербова В.В. Развитие реIIи в
детском саду (56)

задачи: Помочь детям вспомнить
известные им рассказы, позЕакомитъ
с расскtlзом Б.Житкова <Как я ловил
человеtIков).

28.12

Пересказ расакша В. Бианки
<Купаrrие медвежат).

Задачи:Науrить детей
последовательно и логично

11.0l



Гербова В.В. Развитие peIM в

д9тOкOм с4ду (57)
Еерескд}ывать литературный текст,
старi}ясь rравиJIьIIO стрOить
предложекия. Интерес к занятию.

Русская ЕароднаrI сказка
кхвосты>. ознакомление

дошкольников с
дитературой и развитие речи.

Познакомить детей русской
наролной сказкой . Развивать
любовь к сказкам, умение понимать
добро и зло.

18.0t

Дидактлrческие улрtl?кЕеIIиJI :

<<Хоккей>, кКафе>
Гербова В.В. Развити9 petм в

детском саду (61)

Задачи: учить детей различать и
выполнять задания на
простраЕственное перемещение
предмета; развивать диалогическ},ю
речь детей

25.01

Чтение стихотворений о зиме
Гербова В.В. Развитие реIIи в

детском ааду (60)

Задата: Познакомить дЕтей со
стихOтворениrIми о зиме, приобщать
их к высокой поэзии

1.02

Пересказ эскимосской сказки
<Как лиси.rrса бычка

обидело Гербова В.В.
Развиме peTIи в детском саду

(63)

Задачи:Помоtь детям шоtUIть и
зilIомнить содержшие сказки <Как
лисичка быща обидело> (обр. В.
Глоцера и Г.Снегирева), умть
пересказьшатъ ее.

в.02

Беседа по скЕlзке П. Бажова
< Серебряное копытце)).

Слушание стихотворения К.
Фофанова кНарядили

елку.. . >,Щидактические игры
со словаI\4и. Гербова В.В.

Развитие pellи в детском саду
(68)

Познакомить детей со сказкой П.
Бахова <Серебряное копытце)).

l5.02

Зауrивание стихотворения С.
Маршака кТает месяц

молодой>
Гербова В.В. Развитие peIM в

дЕгском саду (66)

Вспомнить с детьми произведения С.
Маршака. Помо.ь запомнить и
выразительЕо тмтать стихотворепие
<Таетý{есяц молодой>.

z2.02

Обучение рассказыванию по
картиЕе "Мы дrя милой

мап,tочки..."
Гербова В.В. Развитие pellи в

детском саду (88)

ЗаДачи: }п{I.rTb детей cocTtlBJuITb

р€юсказы по мртиЕкам; развивать
диалогическую речь детей

1.03

Беоеда на тему: <<Я

мечтал. .. >. .ЩидактическаrI
иrра <Подбери рифму>

Гербова В.В. Развитие реIIи в
детском саду (70)

Задаш: rшть детей rIаствовать в
коллективном разговоре; развивать
р[ение содержательно строить
выскtLзьтR€lнI|lI

l5.03

Чтение сказки Б. Шергина
кРифмьu, стихотворения Э.

Мошковской <<Вежливое
слово)

Гербова В.В. Развитие peItи в
детском саду (74)

задачи: Познакомить детей о
необычной сказкой Б.Шергина
<Рифмы> и стихотворением
Э.Мошковской кВежливое сJIово)).
Обогащать словарь детей вежJIивыми
словаNdи. Интерес к зtlЕятию,
звукоподрФкание.

22.0з



Чтение русской народной
сказки " Щарсвна-лягушка"

Гербова В.В. Развитие ре!м в
детском саду (83)

задаrи: Познакомить детей с
вOлшебнOй сказкOй кI]аровпа
пяryшка)). Любовь к сказкаIu, уIt(ение
понимать лобр и зло.

29.0з

Беседа на тему "О друзьях и
дружбе"

Гербова В.В. Развити9 реlм в
детском саду (80)

Зада,rr.r: формировать умеЕия
освоеЕия норм поведениJt; учить
доброжелательЕости, умение
оцепивать поступки

).04

Пересказ сказки А. Н.
Толстого "Еж" Гербова В.В.

Развитие речи в детском саду
(84)

Ha}r.пrTb детей перескшывать сказку,
сохршшя некоторые авторские
обороты; совершеЕствовать
интоfi ационную вырtlзитеJIьность

реw{. Развивать Память. Мьпшление.

12.04

рассказьтвание по теме "моя
любимм игрушка".

,Щидактическое упрtDкнение
"Подскаllот слово" Гербова

В.В. Развитие ретм в детском
саду (81)

Нау.плть детей составJIять расскtlзы
Еатемы из лиЕIlIого опьша.
Упра:псtять в образоваrrии слов-
ztнтонимов. Развивать творчество.

19.04

Чтение стихотворения Ю.
Вдадимирова "Чудаки"

Гербова В.В. Развитие pelm в
детском саду (86)

Совершенствовать умение
выразительЕо читать стихотвореЕие
по ролям

26.04

Стихотворение
_Е.Серовой <<Подскажи

словечко))

Совершенствоватъ умение
выразитеJIьЕо [Iитать стихотворение

].05

Чтешие рассказа В.
,Щрагунского ",Щруг детства"
Гербова В.В. Развитие речи в

детском саду (95

ГIознакомить детей с расскчlзом
В.fuагунского <,Щруг детства>),
помоtь им оцеЕить поступок

маJIьчика

17.05

Чтение стихотворений о
весне. rЩидактическzuI игра

"Угадай слово". Гербова В.В.
Развитие реIIи в детском саду

(99)

Продолжать приобщать детей к
позиции; наrшть задавать вопросы и
искать кратчайшие пути решения
логической задачи.

24.05

Пересказ "загадоrпIьтх
историй" (по Н. Сладкову)

Гербова В.В. Развитие реаIи в
детском саду (10З)

Продолжать обучать детей
перескЕlзнвtшию. Развивать
мышлоние, логику

1.05



Irерспективное планирование по
образоватOльнOй области кПознавательнOе развитие>>

Ф
Тема ОД Щели, задачи Щата (.дополнения)

ознакомление с
предметным и
СОЦИЕUIЬНЫМ

окружением,
кКак дети готовятся
к школе)

Угrrубить знанЕя о школьникllх, расскtlзать к{ж дети
готовятся к цIколе, что дJUI этого делают

14.09

познавательное
развлечение по ГIff,Щ

Закрепить знания детей о правилах дорожного
движения

Z1.09

ознакомление с
природой в детском
садУ
Тема: кМир
комнатньrх

расtений>
комплексньте
зашIтия
Веракса Н. Е.стр.210

Расширять цредстtвление о многообразии
комнатньD( растений. Рассказать о профессиях,
связЕlнньD( с уходом за комнатпыми растениrIми.
Заrсреплять зЕация об осповньж потребностлr
комнатшьD( растеrrий с уч9том их особенностей.
Совершенствов8гъ IIавыки ухода за
растениями. Формировать желание помогать
взрослым по уходу за комнашIыми растениrIми.
воспитьшать
бережное отЕошение к растеЕияrл. Формировать
эстетическое отношение к природе.

Z8.09

ознакомление с
пред\{етным и
социttпьным
окружением,
Тема: <.Щетский сад>,
О.В. .Щыбина стр. 28,
Nsб

Поговорить с детьми о том, почему детский сад
называется именно
так (потому что детей растят, заботятся и у(аживают
за пими, как за

растениJIми в саду). Показать общоствеtrную
значимость детского
сада. Воспитывать уважение к труду работников
детского сада,
бережное отношение к нему.

).10

ознакомление с
предметным и
соци€rльным
окружением
Тема:
кОгород> кПредметы
облегчающие труд
ч9ловsка в быту>>,

комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр58

Формировать представпения детей о предметах,
облегчающих труд
человека в огороде, их нzвначение. Обратить
внимЕtние на то, что они
служат чеповеку, и он должен бережно к ним
относиться. Закреплять
продставления о том, что предметы им9ют разное
назначение.

12.10

с)знакомление с
приролой в детском
саДУ
Тема: <Во саду ли во
городе)),
комплексные зан.

Расширять предстtlвления дЕтей о многообразии
мира растений; об овощах, фруктах и ягодах; учить
узцавать их и ЕравильЕо Iltlзыватъ овощи, фрукты и
trоды. Формировать общие предстtlвления о пользе
овощей и фруктов, о разнообрtц}ности бшод из gих.
Расширять представления детей о способах }жода за

19.10



Веракса Н.Е.

стр.47

садово-огqродными растениrши. Формировать
жýлани0 дOлитьOя впOчатлýIIпс.

ознакомление с
предметным и
социальным
окружением
Тема: кЧто предмет

расскажет о себе>

О.В. !ыбинастр.24,
NqЗ

Побужлать детей выделять особенности предметов:

размер, форму,
цвет, материш, части, функции, назначение.
Продолжать
совершенствовать умение описывать предметы по их
признакам.

z6.10

ознакомление с
природой в детском
саДУ
Тема: золотаlI осень-
<<ЭкологическаJI
тропа осеньюD,
комппексные зан.
Веракса Н.Е.

стр.78

Расширять представления об объектах
экологической тропы и о сезоЕньIх измеfiециrж в
природе. Формировать эстетическоо отноше}tие к
окружающей действительЕости. Систематизировztть
знания о поJьзе растений дш человока и животньD(.

11

ознаrсомление с
преддлетным и
социаJIьцым
окружением
Тема: <Россия -
огромнаrI сц)шID),
О.В. Щыбина стр.46

Формировать шредставлеЕие о том, tтто наша

оцромЕм,
многонациональнаJI страЕа IIазывается Российская
Федерация (Россия), в ней мЕого городов и сел.
Продолжать зЕакомить с городом

).1 1

ознакомление с
природой в детском
саДУ
Тема: деревья и
кустарники нашего
двора-<Прогулка по
лесу>,
комппеконые зан.
Веракса Н.Е.

стр.85

Расширять представления детей о разнообразии
раститеJIьного мира. Щать эти зЕаЕия о видовом
разнообразии лесов: лиственньй, хвойпьй,
мешанньй. Формировать продставления о том, что
дJIя человека экологиtIески чистм окружающм
среда явjIяется фактором здоровья. Уrшть детей
нtlзыкtть отлитIитольныс особенности деревьев и
кустарников.
Формировать бережное отношение к природе.
Систематизировать зн€lния о пользе леса в жизЕи
человека и животIIьгх, о правильЕом поведеIIии в
лесу.

16,11

ознакомление с
предметным и
социальным
окружениом
Тема: кМоя семья>,
комплексные зан.
Веракса Н.Е.

стр.88

Продолжать формировать у детей шIтерес к семье,
tuleнail{ семьи. Рассказьтвать об их профессил(, о том
какие они, чт0 любят д9лать дома, чеil{ заняты на
работе. Воспитывагь чутко9 отношеЕие к сап{ым
близким людям * IIпеЕап{ семьи

Z3.11

озrrакомление Q

природой в детском
. Расширять представлеЕия о зимующих птицtж
родного края. Учить узЕавать по внешнемy виду и

}0.11



садУ
Тема; Кудu улетают
птицы. <Покормим
птиц>,
комплексные зан.
Веракса Н.Е.

стр. l29

нtlзывать птиц. Формировать желание наблюдать за
птицами, не мешая им. Развивать пOзIIаватOльньй
ицтерес к миру
природы. Закреплять знания о повадках птиц.
Формировать желание заботиться о птицах в зимний
периодфазв9шивать кормушки, подкармливать
птиц),

развивать эмоциональЕую отзывчивость
ознакомление с
fiредметным и
СОЦИЗЧIЬНЫМ

окружением
Тема: <<Иrры во
дворе> (зимние
игры),
Инф -интерн

Знакомить детей с элементарными осЕоваI\{и
безопасности жизнедеятельности: обсудлть
возможные опасЕые ситуации, которые могfr
возЕикнуть при играх во дворе дома, катаIIии с горы.
Знакомить с мерап,rи цредосторожности, с номером
телефона (03).

7.|2

ознакомление с
природой в детском
садУ.
Тема: <<Зимние

явлениrI в природе),
Комплексные зtlЕ.
Веракса Н.Е.
Стр.146

Расширять предстzlвления о зимних измеЕенил( в
природе. Закреплять знания о зимних месяцах.
Активизировать словарfiьй запас (снегопад, метель,
изморось). Учить пол}цать знания о свойствах снега
в процессе опытнической деятельности. Развивать
познавательную {жтивIIость, творчество.

|4.|2

ознакомление с
пред},rетным и
СОЦИаJIЬНЫII4

окружением
Тема: нашIа одежда
копцплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.89

Продолжать знакомить детей с рil}личными видап{и
тканей, обратить вIIимаfiие Еа отдеJIьные свойства
тканей (впитываемость). Побужлать устаIIавливать
причинЕо_следственные связи между
использованием тканей и временем года.

1.|2

Тема: кНовьй год>,
комплексные зан.
ВераксаН.Е.
Стр.lб7

Формировать поЕяtие о rрадииrrх и обычилr
праздновЕlния Нового года.
Соотносить традrщии и обьтчаи проведеншl
праздшка

28.|2

ознакомление с
предметным и
социаJIьным
окружением
Тема: кВ мире
металлa))
О.В. [ыбина стрЗ4,
J\b9

Познакомить детей со свойствчlми и качествttlчlи
метаJIла. Науrить находить мотtlJIлические предметы
в бrпrжайшем окружеЕии.

1.01

ознакомление с
природой в детском
саду Тема:
Животньй мир
нашого

Расширять представления детей о животных нашего
края. Способствовать формированию представлений
о том, как животЕые мог)rт помогать чеповеку.
Развивать .тпобозпательность, позIIавательЕую
активность. Развивать творческие способности.

1б.01



комплексные зан.

Веракса Н.Е.
Стр.155

Расширять словарньй запас.

ознакомление с
предметным и
социальным
окружениом.
Тема:История
создания стекJIа-
<<Посня

колOкольtIика),
комплексные зан,
Веракса Н.Е.
CTp.15l

Закрепrrять зЕаниrI детей о стеле, метапле их
свойствах. Познакомить с историей колоколов и
колокоJIьчиков на Руси и в других стр.шФ(.

25.01

ознакомление с
природой в детском
саду Тема:
<<ЭкологическаlI
тропа в здании
детского садa))

Расширять представления детей об объектаlс

экологической тропы в здании детского сада. УT ить

узнавать и называгь знакомые растениrI и животЕых.
Расширять предст€tвления о способах ухода зе

растеЕиlIми и животньпrли. Развивать связЕую речь.
Формировать желание помогать взросJIым ухаживttть
зарастениями и животными. Развивать иЕтерес к
миру природы, эстетическое отношеЕие к
окружающей действительности. Формироватъ
жеjltlние выступать в роли экскурсовода Еа пуЕктах
маршрута экологической тропы. Развивать
творческую активЕость.

|.02

ознакомление с
приролой в детском
саду Тема: <Как
звери готовятся к
зиме?>>

комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.137

Расrш.rрягь представления дgгей о разнообразии
животного мира, о том, что человек * часть природы.

И он должен беречь, охранять и зашшщать ее.

Формировать предстЕlвпения о том, что животные

деJIятся Ёа кпассы: насекомые, rtтицы, рыбы, звери.

Развивать познавательньй интýрес,
.rпобознательIIость, эмоционаJьную отзьвlIивость.

в.02

ознакомление с
преlцлетным и
социальным
окружением
Тема: <<Российская

армия)
комппексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.238

Продолжать расширять представлеция детей о
Российской армии. Рассказывать о трудной, но
почётной обязанности защищать Родину, охранять ее

спокойствие и безопасность. Рассказать, что солдаты
проходят службу под руководствOм офицеров.
Познакомить с воеЕIIыми профессиями -
пограничник, моряк, летtмк и др. Расск€lзать, что для
тою,.rгобы стать офицером, нздо закончмть
специ€lпьное )чилище, много знать и уметь, бьrгь
сиJlьным, выЕосJIивым, cMeJшM, находчивым

|5.02

ознакомлекиес
природой в детском
саду Тема: <Щветы

дJUI маil,lы),

Раоширять зЕаниrI о многообразии комнатньD(

растений. Развивать познавательrrьй интерес к
природе на примере зЕакомства с комЕатЕыми

растеншIми.,Щать элемеIIтЕ)пые предсfзрдgцgg 9

z2.02



интернет ресурсы рtr}множении растений вегетативIIым способом.
Учить рассаживать рассаду KOMHaTпьL( раOтOний.
Формировать заботливое отцошение к бlмэким
людям. Формировать позитивЕое отЕошение к труду,
желание трудIться.

Тема: Признаки
весны.
комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.258

_закрепитъ зна}IиJt о признtжtлх весны
Вызвать uоложитеJьньй эмоциона-тtьньй настрой,
интерес к живой и шеживой природе.

1.03

ознакомление с
предметным и
социальным
окружеfiием
Тема:
<<Коллекционер
бумаги>,
Интернет ресурсы

Расширять предстtlвления детей о рtrtшьж Blцarc
буплаги и ее качествах. Совершевствовать уI\{ение
опредеJIять fiредметы по призЕакаI\{ материала.

l5.03

ознакомлецие с
природой в детском
саду Тема:
<<Весенняя страда>)

комплексные зzшt.

Веракса Н.Е.
Стр.258

Закреплять знания о весенЕих измонециях в природ9.
Расширять шредставления об особенностлr
0ельскохозяlственньrх работ в весенний период.
Воспитьшать уважительно9 отношение к JIюдям,
зzlнимtшOщимся селъским хозяйgтвом.
Активизировать словарньшi зшIас (весенняя сц)ада,
комбайн, ацроном и др.). Развивать бознательность,
инициативу.

22.0з

ознакомление с
природой в детском
с4ду Тема:
<<Весенняя страда)
Практика -Еос4дк8
семян

Закреплять знапия о весенних изменениях в природе.
Расширять представления об особенностях
сельскохозяйственньп< работ в весенний период.
Воспитывать уважительItо9 отцошецие к JIюдям,
занимающимся сельским хозяйством.
Активизировать словарньй запас (весенняя страла,.).
Развивать бознательность, инициативу.

29.03

Тема: кПутешествие
в прошлоо
пылесосаD,
комплексные зан.
Веракса Н,Е.
Стр.2|7

Вызвать у детей интерес к прошлому пред\{етов;
подвеоти к пониманию того, что челов9к
придумывает и создает разные приспособлониJI для
облегчения труда.

5.04

ознакомление с
природой в детском
саду Тема:
<Природнtл1
матери€ш - песок,
глиЕа, к€lпdни),

Закреппять представления детей о свойствах песка,
глины и Ktlп{HrI. Развивать интерес к природным
материапа]\{. Показать, как человек может
использовать песок, гJЕIЕу и кtlп,Iни дUI своих нужд.
Формировать
р[еЕие исследовать свойства природньD(

12.04
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материалов. Развивать познавательньй интерес.

Тема: Беседа-кО
дружбе и друзьях),
комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.225

Расширять знzlния о сверстниках, зfiФепJutть цравипа
доброжелательного отношениrI к ним: подеJIись
игрушкой, р€tзговаривй вежlп.tво, приветливо, есJIи
кому-то из ребят црустЕо, поговори с ним, поиграй,
всегда помогйо друзей выручай.

19.04

ознакомление с
природой в детском
салу Тема: <Водцые

ресурсы 3емли>>,

Интернет ресурсы

Расширять представления детей о разнообразии
водных ресурсов: родники, озера, рем, моря и т.д., о
том, как человек может ltользоваться водой в своей
жизни; о том, как нужно экоЕомично отЕоситься к
водЕым pecypcаtvl. Расширять представлеIIия о
свойствах воды. Закреплять знаниrI о во.щьD(
pecypctlx родЕого края; о пользе воды в жизни
чедовека, животньпс и растений.

26.04

Тема: кПутешествие
в прошлое и
полезньйе
ископаемые))
Комплексные заЕ.
Веракса Н.Е.
Стр.323

Познакомить детей со свойствtlп{и полезньD(
ископ€lемьD(. Развивать логическое мышUIение,
сообразительность.

].05

ознакомлоIIие с
природой в детском
саду Тема:
<Леса и Jryга натпей
Родиньп>,
Интернет ресурсы

Закреплять зЕания о многообразии рЕютитеJБIIого
мира России. Формировать представлениJI о

растениlгх и животньD( лесы и лла. Расшцрять
fiредстtlвлениrl о взаимосвязи раститеjIьного и
животного мцра. Развивать познавательную
tжтивность. Воспитьrвать бережrrое отношеЕие к
природе.

10.05

ознакомлеЕие с
предметным и
соци€tльным
окружением
Тема: <Профессии>
комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.t3З

Познакомить детей с мЕогими профессиячrи.
Рассказать о деловьD( и jIиtIцocTEbD( качестваl(
человека ;шобой шрофессии. Воспитьлвать чувство
признательности, ув€DкеЕие к труду людей.

17.05

озцакомление с
природой в детском
саду Тема:Человек -
часть природы
комплексные зан.
Веракса Н.Е.
Стр.328

Расширять trредстtlвлеIIия о сезонньIх изменеItиях в
природе. Воспитывать интерес к природе. Показать
влLIяние природIrьD( факторов ша здоровье человека.
воспитьвать бережное отношение к природе.
Пробужлать чувство радости, умение видеть
красоту, любоваться красотой окружающей
природы.

24.05



ПерспеlсгивIIое планирование по образоватe"пьной области
<<Позшавательное развитиФ).

Фэмп
Тема Off Цели, задачи Дата {дополненпя)

Тема: Числа и цифры 1

Знакомство с первым
осенним Iчlесяцем-

сентябрь
Колесникова Е.В.
}lb1

-Закрепить знания о числе и цифре 1

-уtIить писать цифру 1

-закрепJuIть умение устанавливать
соответствие между количеством предметов и
цифрой;

15.09

Счет
предметов,ориентировка в
пространстве
комплексны9 занятия
Н.Е.Веракоы
Стр37

_вьUIвJIять понимание проOтранствеIIньж
отrrошений в группе реальньD( пред\,rетов

16.09

Тема: Числа и цифры 2.
Знаки :.*.ориентировка на
писте
Колесникова Е.В.
}lb2

Закрепить знания о числе и цифре 2
-закрепJIять уN{ение устанавливать
соответствие между
-учить писать цифру 1количеством продметов
и цифрой
- устанавливать соответствие между
количеством предметов и цифрой;

z2.09

Счет предметов величиЕа
комплексные занятия
Н.Е.Вераксы
Стр56

-rшть ориентироваться в прострtшIстве

утотIIIить форму цредметов
-и}чить решать задачи на логическое
мышление

z3.09

Тема: Числа и цифры 3.
количество и
счет.логические задачи
Колесникова Е.В,
N93

-закреплять умение устанавливать
соответствие между количеством предметов
,числом и цифрой
-учить писать цифру З

-Работа в тетрадях в клетку

29.09

Группы предметов,счет
комплексные занятия
Н.Е.Вераксы
Стр63

-Научить вьцелять часть совокупности,
-разбирать предметы по заданному признаку
_учить логически мыслить

]0.09

Тема: Числа и цифры 4.
Крг.
Бопьшой, поменьше,
самый маленький
Колесникова Е.В.
Ns4

- Учить:отгадывать математическую загадку,
записьшать решение задач с помощью знаков и
цифр;
- писать цифру 4;
- устанавливать соответствие между
количеством преlц\{етов и цифрой;
- рисовать круги и н9валяшку в тетради в

б.10



клетку;
- ll0нимать щебную задачу и вьшолнrIть о0

саIчIостояТепьЕо.

Закреплять умение писать цифры 2,3.
Продолжать знакомить с тетрадью в клетку.
Формировать Еавык caMoKoHTpoJuI и
сЕlI\{ооценки

тема:количественный
состав чисел до 5
комплексные занятия
Н.Е.Вераксы
Стр45

-Закреплять навыки счета в пределах 5.
-Умение образовывать число 5 на основе
сравнения двух групп предметов, выражеЕных
соседними числаIии 4 и 5.
-Совершенствовать р{ение различать и
называть плоские и объемные геометрические
фигуры (круг квадрат, треугольник,
прямоугольник, шар, куб, цилиндр).
-Уточнить представления о
последовательности частей суток: утро, день,
вечер, ночь

.10

Тема: Числа и цифры
t,2,з,4,5

Состав числа 5 из двух
меньших.
Большой, поменьIце,
самый маленький
Колесникова Е.В.
зан.5

- учить :отгадывать математическую загадку,
записывать решение задач с помощью знаков и
цифр;
- писать чифру 5;
- решать логическую задачу на установление
несоответствия,,.
- закреплятъ:).м9Еие писать цифры |,2,3,4.
- IIонимать независимость Itисла от величины и
пространственного расположения предметов.
- знакомить:с составом числа 5 из двух
меньших чисеJl;
- нчtзванием текущего месяца - октябрь;
- крылатыми выражениями) в которых
уrrоминается число 5.
- формировать умение trонимать учебнуlо
задачу и выполнять ее самостоятельно;
- навыки самоконтроля и самооценки.

l3.10

Тема: Счот предметов до 6
комплеrссные занятия
Н.Е.Вераксы
Стр45

-Совершенствовать навыки счgта в пределах 6.
Учить понимать независимость резi/льтата
счета от качественных признаков предмета
(цвета, формы, величины).
-Уточнить пониманио значение слов: вчера,
сегодня, завтра.

l4.10

Тема:Сцет в пределаr б.
Образование.мсла 6.
Закреппепие

-YwrTb сtмтать в цределах 6, показать
образовапие числа б на основе срtвнения дв)rх
црупп fiредметов, вырtDкенньDt соседними
Ilиолаil,fи 5 и 6.
-Продолжать развивать уп[ение сравнивать до
шести преlц{етов по длине и раакJIадывать их в
возрастalющем и убьтвающем порядке,
результаты срtlвЕениrl обозначать словами:
самьй дIинньй, короче, еще корочео самьй
короткий и наоборот.

20.10
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